身心障礙學生的學習與評量方式
一、心理疾病學生的學習與評量
　　精神官能症、憂鬱症、躁鬱症、情緒障礙、嚴重焦慮等，各別差異大，但共同點可能是無法專心、無法在要求時間內完成工作；閱讀、寫作可能需要更多的時間；壓力大時症狀會比較明顯，藥物可能可以減輕某些症狀，但也可能會有副作用而影響學業。
對策
1. 學期初課程大綱清楚明列──各項作業及繳交期限，並於學期中不斷提醒同學。
2. 鼓勵學生座位靠近老師，適時了解學習狀況，例如了解課業問題是因為疾病的影響還是本身的學習動機或學習成就低所造成。
3. 對於較長的作業幫助學生將之分成幾個小部份，每一個小部份訂出完成期限。
4. 當學生告訴你目前他的情況時，用一種舒坦方式對待，若對於疾病本身的認識有需要了解時，請與資源教室輔導老師聯繫。
5. 有些學生可能因為疾病因素必須缺課或是在課堂中途離開，若老師可以給予課業補救協助，會很有幫助。
二、學習障礙學生的學習與評量
學習障礙有很多的類型，多是因為訊息傳輸的過程發生阻礙所致；一般學習障礙者閱讀緩慢而且閱讀能力不足，書寫時不太有組織、算數常出錯。學習障礙是各種不同類型的學習異常問題之統稱。學習障礙者雖然一般智力在中等或中等以上，但由於中樞神經系統功能的異常，使他們在聽、說、讀、寫、推理、數學學習上，出現一項或多項的顯著困難，其所表現的困難容易令人懷疑有智力的問題。
對策
1. 延長考試時間／獨立考場。
2. 在課程中列出所有作業以及應繳交的日期。
3. 盡量和學生討論作業以及考試表現，了解其困難。
4. 注意有些學生無法於課堂中回答問題或唸課文，可採自願發言或是上台報告方式，讓學生提早準備。
5. 考試設計應使學生方便參與考試，必要時可用報讀或口試。
6. 允許用圈選的方式作答或是使用電腦輔助器具。
三、肢體障礙學生的學習與評量
　　肢體障礙者在身心障礙的人口中佔最多數，而且我們可以清楚地辨別他們障礙程度以及需要協助的事項。通常是因疾病、先天或是意外傷害所造成，例如腦性麻痺、肌肉萎縮、脊髓損傷等，可能會需要使用拐杖、支架或是輪椅。
對策
1. 上半身或手動操作有限制者，可能需要筆記同學、考試時間延長、以錄音方式或口試方式參加考試。
2. 需要獨立考場以免干擾他人。
3. 包容學生可能因為校園建築、交通等外在環境，需要提早或是延遲進入教室。
4. 注意座位的調整（以方便肢障生學生進出的位置為佳，例如輪椅所需要的空間、桌椅的高度調整等）。
5. 校外活動時注意學生是否需要交通協助。
四、身體病弱學生的學習與評量
　　例如氣喘、心臟疾病、癲癇、免疫力不足、重大器官失去功能，通常無法長時間站立、行走、坐等，有時會因為藥物或是疾病的關係，需要長時間就醫而延誤課業。
對策
1. 安排適當的教室桌椅以及座位安排。
2. 當學生需要休息或是看醫生時，繳交作業的期限或是考試可以適當延後。
3. 寬容學生因為疾病或是藥物問題而導致上課遲到。
4. 校外活動安排需注意交通協助及增加休息時間。
五、視覺障礙學生的學習與評量
　　視障學生的學習限制常來自於教科書、投影片、印刷文字、實驗室情境、圖像等，視障生有的完全沒有視力、有的可以看到放大字體、有的需要延長考試時間、有的需要報讀人員、筆記協助同學或是錄音等。
對策
1. 鼓勵同學坐靠近黑板，安排適當教材。
2. 使用投影片或印製講義時字體放大，並允許學生有較長抄寫時間。
3. 允許學生錄音及運用筆記協助同學。
4. 上課要翻閱課本某幾頁時，允許學生有充裕的時間。
5. 把寫在黑板上的文字唸一遍。
六、聽覺障礙和語言障礙學生的學習與評量
　　聽語障的學生學習有些需要用筆談、手語、肢體語言等，上課時有可能會需要筆記協助同學或是運用輔助工具、助聽設備等，每個人的情形都不太相同。
對策
1. 面對著學生說話，讓學生清楚看到老師的嘴型。
2. 盡量與語聽障生有眼神的接觸，觀察學生上課情況。
3. 發講義時或是寫黑板時盡量不要同時講話。
4. 使用錄影帶教學時注意錄影帶上要有字幕。
5. 課堂討論時，一次一個人說話，若學生發問時，回答之前先把問題重複一遍。
6. 上課內容非課本中時，最好提供講義。
7. 實驗或分組課程時，為避免意外發生，請將流程詳列並安排協助同學。
七、召開「個別化教育計畫會議」意義
　　茲因任課老師得知授課班級有身心障礙學生時，會有不知道如何協助學生之疑慮，所以資源教室邀請專業督導提供一些與學生互動及輔導方式給老師，希望對大家有所幫助。
　　學校設立資源教室協助身心障礙學生的主要功能是去除障礙，不是要求特權。
　　任課老師主要的角色是讓學生在課程中有平等學習與參與的機會，學習與評量方式的調整並不是請老師降低課程的標準或給予學生特別的分數，而是因應身心障礙學生的需求而調整。
　　資源教室會在學期初針對身心障礙新生與導師、家長、任課老師等主要相關人員召開「個別化教育計畫會議」，了解學生的需求並作配合事項的協調工作。學期過程中，任課老師可以主動與資源教室的輔導老師聯繫並提供學生相關的資訊或反映需要，因為身心障礙學生的個別差異大，同一障別的學生可能需要不同的調整方式，而老師也可以和學生討論目前的方式是否合宜。
　　除此之外，我們也必須提醒身心障礙學生：任何的特殊需求都可以在學期初或過程中儘早提出，絕對不可以成為在學習過程中遇到障礙時，尋找逃避的藉口。最後，感謝您對於身心障礙學生的付出，希望透過我們共同的努力讓學生在校園中得以成長茁壯。
